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КОМПЛЕКСНЫЙ АНАЛИЗ СОВРЕМЕННЫХ АСПЕКТОВ  
ИННОВАЦИЙ И ОЦЕНКА ПЕРСПЕКТИВ ТЕХНОЛОГИЙ  
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ МОЛОЧНЫХ ПРОДУКТОВ

В данной статье представлено оптимальные количество и качество 
пищевой продукции, а также оптимальная структура питания, 
обеспечивающие здоровье населения, составляют продовольственную 
безопасность страны. Данные постулаты нашли своё отражение в послании 
президента о продовольственной безопасности РК, где особо подчёркнута 
важность следующих направлений: 

- создание новых технологий глубокой и комплексной переработки 
продовольственного сырья. 

В данной статье также указано, что формирование здорового типа 
питания потребует: 

- развития фундаментальных и прикладных научных исследований, 
по медико-биологической оценке, безопасности новых источников пищи и 
ингредиентов, внедрения инновационных технологий, включающих био- и 
нанотехнологии, технологии органического производства пищевых продуктов 
и продовольственного сырья, наращивания производства новых обогащенных, 
диетических и функциональных пищевых продуктов.

Важным направлением государственной политики так же является 
совершенствование и развитие научно-технического сопровождения 
деятельности АПК, что нашло своё отражение в документе «О Стратегии 
научно-технологического развития Республики Казахстан», где в числе 
приоритетов указаны такие, как переход к высокопродуктивному и 
экологически чистому агро- и аквахозяйству, разработка и внедрение систем 
рационального применения средств химической и биологической защиты 
сельскохозяйственных растений и животных, хранение и эффективная 
переработка сельскохозяйственной продукции, создание безопасных и 
качественных, в том числе функциональных продуктов питания.

Ключевые слова: молоко козье, специализированный молочный продукт, 
функциональные ингредиенты, исследования.



ҚАЗАҚСТАН ҒЫЛЫМЫ МЕН ТЕХНИКАСЫ. ISSN 2788-8770.  № 1, 2022

92

Введение
Основные задачи государственной политики в области обеспечения 

продовольственной безопасности населения Казахстана и пути их решения 
в современных социально-экономических условиях АПК является одним 
из крупнейших и жизненно важных секторов казахстанской экономики. 
Эффективность его функционирования оказывает решающее влияние на 
надёжное продовольственное обеспечение и жизненный уровень населения 
страны. Питание является важнейшим фактором, интегрирующим здоровье 
человека с момента зачатия и в течение всей жизни. Неполноценное питание 
во всех его формах, включая недоедание, недостаточность микронутриентов 
или избыточное потребление, не только затрагивает здоровье и благополучие 
людей, негативно влияя на физическое и умственное развитие, угрожая иммунной 
системе, снижая устойчивость к инфекционным заболеваниям, повышая риск 
неинфекционных заболеваний, препятствуя реализации потенциала личности 
и снижая производительность труда, но и ложится тяжелым бременем в виде 
социально-экономических издержек на отдельных людей, семью и государство. 
Важную роль в обеспечении здоровья человека играет качество и безопасность 
пищевых продуктов. Только оптимальные количество и качество пищевой 
продукции, а также оптимальная структура питания, обеспечивающие здоровье 
населения, составляют продовольственную безопасность страны [1, с. 5]. 

Роль молочных продуктов в питании человека невозможно переоценить. 
Они, с одной стороны, изначально обладают полезными свойствами в силу 
особенностей состава и свойств сырья, из которого изготавливаются, с другой 
– относятся к группе продуктов повседневного потребления и сопровождают 
человека в течение всей его жизни. Министерством здравоохранения РК 
утверждены «Рекомендации по рациональным нормам потребления пищевых 
продуктов, отвечающих современным требованиям здорового питания» в 
котором самое большое количество (кг/год/человек) приходится на группу 
продуктов «Молоко и молокопродукты», всего в пересчёте на молоко – 32,5, в 
числе которых доля творога с м.д.ж. 9–18 % и творога с м.д.ж. 0–9 % составляет 
9 и 10 кг, соответственно [2, с.5].

Материалы и методы
В качестве объектов исследовались:
- молоко козье сырое по ГОСТ 32940–2014;
- растительные компоненты, витаминный комплекс.
При выполнении экспериментальных и аналитических исследований 

использован комплекс общепринятых и стандартных методов: химических, 
микробиологических и органолептических [3, с.2].

 Определяли:
- микробиологические показатели: общее количество микроорганизмов и 

количество соматических клеток, тыс./см3 (ГОСТ 23453-90).
Повторность экспериментов 3–5-кратная. 
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Результаты и обсуждения
Творожный продукт на основе козьего молока  для специализированного 

питания готовится следующим образом: на первом этапе для производства творога 
молоко нормализуют, используя метод осаждения молочного сахара, полученную 
смесь подогревают до температуры 40–45 0С и перемешивают в течении 10 мин, 
пастеризуют при температуре 80–85 0С с выдержкой 5–10 мин. И охлаждают до 
температуры 37±2 0С. Затем вносят закваску, в качестве которой используют 
предварительно активизированный препарат лечебно-профилактического 
назначения «Yolactis» – CottageCheese  (содержащую: Lactococcus (lactis 
subsp. Lactis, lactis subsp.  Cremoris, lactis subsp. lactis biovar. diacetylactis), и 
ферментируют в течение 4–6 часов до образования достаточно плотного сгустка 
и активной кислотности рН 4,0–4,55. Полученный сгусток разрезают на кубики с 
размером граней 2 см и оставляют в покое на 1 час для наиболее полного отделения 
сыворотки. Затем сыворотку сливают, а творог подвергают самопрессованию и 
прессованию. Отпрессованный творог смешивают в асептических условиях с 
фруктово-ягодным пюре, из ягод черники и яблока, которое готовят традиционным 
способом: чернику и яблоки тщательно моют и перетирают в пюре, добавляют 
отвар шиповника, перемешивают и добавляют фруктозу. Полученную смесь 
перемешивают в течении 10–15 мин, до охлаждают до температуры 6±2 0С, 
фасуют, упаковывают и хранят при температуре 4±2 0С [4, с.3].

В таблице 1 приведена предварительная рецептура творожного продукта на 
основе козьего молока для специализированного питания. 

Таблица 1 – Творожный продукт на основе козьего молока  для специализированного 
питания

Наименование компонентов Рецептура на 1000 кг
1

Творог полученный с использованием 
предварительно активизированного препарата 
лечебно-профилактического назначения «Yolactis» – 
CottageCheese

900

Фруктоза 30
Отвар шиповника 20

В таблице 2 приведены органолептические показатели творожного продукта 
на основе козьего молока  для специализированного питания.
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Таблица 2 – Органолептические показатели творожного продукт на основе козьего 
молока для специализированного питания
Наименование 
показателей

Характеристика
Рецептура 

Внешний вид, 
консистенция Однородная, нежная, мажущаяся

Вкус и запах Чистый, кисломолочный, с легким сладким привкусом
Цвет Светло-фиолетовый равномерный по всей массе 

Анализ органолептических показателей показывает, что творожный продукт 
на основе козьего молока для специализированного питания обладает высокими 
органолептическими показателями [5, с.7].

В таблице 3 приведены микробиологические показатели творожного продукта 
на основе козьего молока для специализированного питания.

Таблица 3 – Микробиологические показатели творожного продукта на основе 
козьего молока для специализированного питания

Наименование показателей Характеристика
Рецептура 

БГКП в 0,01 г Не допускаются
Патогенные микроорганизмы, в том числе  
сальмонеллы в 25 г продукта Не допускаются

Стафилококки S.aureus в 0,1 г продукта Не допускаются
Молочнокислые микроорганизмы, КОЕ/г, не менее 1·1010

Пробиотические микроорганизмы, КОЕ/г, не менее 1·108

Дрожжи, КОЕ/г, не более 50
Плесени, КОЕ/г, не более 50

Анализ микробиологических показателей показывает, творожный продукт 
на основе козьего молока для специализированного питания обладает высокими 
пробиотическими свойствами, что повышает его лечебно-профилактические 
свойства [7, с. 6].

Выводы
Творожный продукт на основе козьего молока для специализированного 

питания обладает высокой пищевой ценностью за счет использования в его составе 
творога на основе козьего молока, фруктозы, отвара шиповника, которые содержат 
большое количество водорастворимых и жирорастворимых витаминов: В12, С, А, 
Е, микро- и макроэлементов: Ca, P, Mg, K, Na, Fe [9, с. 3].

Данный творожный продукт на основе козьего молока для специализированного 
питания рекомендуется для специализированного питания, в частности, людям, 
страдающим дисбактериозом, сахарным диабетом, так как наличие в его составе 
витаминов, макро- и микроэлементов пробиотической микрофлоры, способствуют 
улучшению работы иммунной и пищеварительной систем организма. 
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ИННОВАЦИЯЛАРДЫҢ ЗАМАНАУИ АСПЕКТІЛЕРІН КЕШЕНДІ 
ТАЛДАУ ЖӘНЕ МАМАНДАНДЫРЫЛҒАН СҮТ ӨНІМДЕРІ 

ТЕХНОЛОГИЯЛАРЫНЫҢ ПЕРСПЕКТИВАЛАРЫН БАҒАЛАУ

Бұл мақалада тамақ өнімдерінің оңтайлы саны мен сапасы, сондай-
ақ халықтың денсаулығын қамтамасыз ететін тамақтанудың оңтайлы 
құрылымы елдің азық-түлік қауіпсіздігін құрайды. Бұл постулаттар 
Президенттің ҚР азық-түлік қауіпсіздігі туралы Жолдауында көрініс тапты, 
онда мынадай бағыттардың маңыздылығы ерекше атап өтілді: 

- азық-түлік шикізатын терең және кешенді қайта өңдеудің жаңа 
технологияларын құру. Бұл мақалада сондай-ақ тамақтанудың салауатты 
түрін қалыптастыру мыналарды талап етеді:

- жаңа тамақ көздері мен ингредиенттердің қауіпсіздігін медициналық-
биологиялық бағалау бойынша іргелі және қолданбалы ғылыми зерттеулерді 
дамыту, био-және нанотехнологияларды, тамақ өнімдері мен азық-түлік 
шикізаттарын органикалық өндіру технологияларын қамтитын инновациялық 
технологияларды енгізу, жаңа байытылған, диеталық және функционалдық 
тамақ өнімдерінің өндірісін ұлғайту. 

Мемлекеттік саясаттың маңызды бағыты АӨК қызметін ғылыми-
техникалық сүйемелдеуді жетілдіру және дамыту болып табылады, бұл 
«Қазақстан Республикасының ғылыми-технологиялық Даму стратегиясы 
туралы» құжатта көрініс тапты, онда басымдықтар қатарында жоғары 
өнімді және экологиялық таза агро-ға көшу көрсетілген және биологиялық 
қорғау құралдарын ұтымды қолдану жүйесін әзірлеу және енгізу, ауыл 
шаруашылығы өнімдерін сақтау және тиімді қайта өңдеу, қауіпсіз және 
сапалы, оның ішінде функционалдық тамақ өнімдерін жасау.

Кілтті сөздер: ешкі сүті, мамандандырылған сүт өнімі, функционалды 
ингредиенттер, зерттеулер.
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COMPREHENSIVE ANALYSIS OF MODERN ASPECTS  
OF INNOVATION AND EVALUATION OF THE PROSPECTS  

OF SPECIALIZED DAIRY PRODUCTS TECHNOLOGIES

This article presents the optimal quantity and quality of food products, as 
well as the optimal structure of nutrition, ensuring the health of the population, 
constitute the food security of the country. These postulates are reflected in the 
President’s address on food security of the Republic of Kazakhstan, where the 
importance of the following areas is emphasized: 

- creation of new technologies for deep and complex processing of food raw 
materials. 

This article also states that the formation of a healthy type of diet will require: 
- the development of fundamental and applied scientific research on the 

biomedical assessment of the safety of new food sources and ingredients, the 
introduction of innovative technologies, including bio- and nanotechnology, 
technologies for organic food production and food raw materials, increasing the 
production of new enriched, dietary and functional foods. 

An important direction of state policy is also the improvement and 
development of scientific and technical support for the activities of the agro-
industrial complex, which is reflected in the document “On the Strategy of 
Scientific and Technological Development of the Republic of Kazakhstan”, 
where among the priorities are such as the transition to highly productive and 
environmentally friendly agro- development and implementation of systems for 
the rational use of chemical and biological protection of agricultural plants 
and animals, storage and efficient processing of agricultural products, the 
creation of safe and high-quality, including functional food products.

Keywords: goat’s milk, specialized dairy product, functional ingredients, 
research.
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